
2/10（日）己斐地区もみじが丘にて、もみじが丘第二公園を発着点とす

る第32回己斐地区町内駅伝が開催され、「ここからグループ」が出場し

ました。昨年度の順位は11位、今年は『打倒！西消防署！』をチーム

スローガンに全長7.8kmに6人でタスキをつなぎました。 

スタートは3位と上々の立ち上がりを見せ4位まで順位が落ちてしまった

ものの後半はエース垰の巻き返しで2位まで浮上！ 

しかし最後、もみじ銀行と西区役所の巻き返しを食らい「頭が真っ白に

なった」アンカー中村が4位でゴール。 

前回より順位を上げたものの何か心に悔しさが残るレースとなりました。 

トレーニングを積み、来年こそ『打倒！西消防署！』を掲げて挑戦した

いと思います！ 



2月22日に、ここから阿品所属・馬越トレーナーによる『JSAシニア 

ボールエクササイズ』の報告会を行いました。実技をメインに利用者

様にどのように声掛けするのがいいのか等話し合いをしました。皆

様の前で披露できる日を楽しみにしています。その時は皆様のご参

加をお待ちしております。 
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錦帯橋ロードレース出場！！ 

頑張ります！！！ 

結果はまた発表します！！ 


